
Tagesablauf 
 

Der Tagesablauf in unserer Einrichtung ist geprägt von stabilen, vorhersehbaren und 

verlässlichen Zeitabläufen. Diese geben den Kindern Struktur und Sicherheit. 

Wir berücksichtigen, soweit es uns möglich ist, individuelle Essens- und Schlafgewohnheiten 

oder Rituale der Kinder. 

Die pädagogischen Handlungen und Bildungsangebote, orientieren sich am 

„Bildungsprogramm für saarländische Kindergärten“  und an der Lebens- und Erfahrungswelt 

der Kinder. 

 

Vormittag: 

07:00 Uhr 

 

Die ersten Kinder kommen und werden im Bereich A, B und C von unserem Frühdienst 

freundlich begrüßt. 

Erst mal ankommen, Jacke und Schuhe ausziehen, Hausschuhe anziehen und los geht´s. 

Gleichzeitig werden in der Küche die Servierwagen für den Tag vorbereitet (Tee kochen und 

auf die Gruppen aufteilen, Essenswagen vorbereiten, Frühstück zubereiten…) 

 

08:00 Uhr 

Und weiter geht`s. 

Die nächsten Erzieherinnen treten ihren Dienst an, kurze Informationen werden 

ausgetauscht und die Kinder verteilen sich auf unsere 8 Gruppen. 

Nun sind alle Gruppenräume besetzt. Der Vormittag nimmt seinen Lauf. 

 

09:00 Uhr 

Der Morgenkreis beginnt. Es ist wichtig, dass alle Kinder bis 09:00 Uhr in der Kita sind. 

Von 9:00-9:20 Uhr findet eine besondere Kinderkonferenz statt – Der Morgenkreis. 

Hier begrüßen wir uns nochmals alle und besprechen den Tagesablauf.  

Was ist heute geplant? Gibt es besondere Projekte? Wo und mit wem bilde ich eine 

Spielgruppe? Hier erfahren die Kinder Partizipation. 

Dieses Ritual ist wichtig, damit ein guter Start in den Tag gelingt. 

 

09:20 Uhr 

Ein ereignisreicher Vormittag nimmt seinen Lauf. Die Kinder verteilen sich nun in den 

einzelnen Bildungsräumen. 

Auf zum: 

Spielen, Lernen, Erfahrungen machen, Freuen, Lachen, Experimentieren, Basteln, Bewegen, 

Laufen, Hüpfen, Erzählen, Lesen, Schmökern, Diskutieren, Feiern, Faulenzen, Ausruhen, 

Kuscheln, Zuhören, Singen, Tanzen,  Kochen, Malen, Matschen, Spielen auf dem 

Außengelände, Spazierengehen und vieles mehr. 

In dieser Zeitfinden viele unserer gruppenübergreifenden Projekte und Angebote statt. 



Frühstück 

Von 8:00 Uhr – 10:00 Uhr haben alle Kinder die Möglichkeit zu Frühstücken. Es steht immer 

frisches Obst, Rohkost, sowie ungesüßter Tee und Wasser, Sprudel zur Verfügung. Zusätzlich 

können die Kinder ein eigenes Frühstück von zuhause mitbringen und im Kinderbistro 

genießen. 

Neben dem täglichen Ablauf von Freispiel, Angeboten und Projekten, finden in der Zeit von 

9:30 Uhr – 11:30 Uhr, unter anderem unsere besonderen Programme, wie Sport in der Kita, 

Haus der kleinen Forscher, Kooperation Kindergarten Grundschule…statt.  

 

11:30 Uhr 

So schnell ist ein Vormittag vorbei. Gemeinsam räumen wir die Gruppen auf und treffen uns 

zum Abschlusskreis. Hier wird der Vormittag noch einmal kurz reflektiert. Die Kinder haben 

die Möglichkeit über Erlebtes zu berichten, was ihnen gefallen hat, oder was an diesem 

Vormittag nicht so gut gelaufen ist. 

 

Mittagszeit 

12:00 Uhr 

Um 12:00 Uhr verabschiedet sich ein Teil der Kindergartenkinder in die Mittagspause, 

andere rüsten sich für das Mittagessen und wieder andere gehen in die Sammelgruppe in 

unserem Bewegungsraum um die Zeit bis 12:30 Uhr mit unserer französischen Fachkraft zu 

verbringen. 

Mittagessen 

In den einzelnen Gruppen wird nun gemütlich zu Mittag gegessen. Aber zuerst heißt es zur 

Toilette gehen und Hände waschen. Gemeinsam mit Ihren Freunden und ihren Erzieherinnen 

genießen unsere Tageskinder ein gesundes und kindgerechtes Mittagessen. 

Zwischen 12:45 und 13:00 Uhr besteht die Möglichkeit die Kinder vor der Mittagsruhe 

abzuholen. 

Nach dem Mittagessen putzen wir gemeinsam Zähne.  

Ruhephase 

Aktivsein und essen macht müde! 

Von 13:00 – 14:00 Uhr genießen unsere Kinder eine Zeit der „leisen Töne“. In dieser Zeit ist 

unsere Einrichtung geschlossen. Von 13:00 – 14:00 Uhr können Sie Ihr Kind nur in 

Ausnahmefällen abholen. 

Einige Kinder nehmen an unserer Schlafgruppe teil (von 13:00 bis 14:30 Uhr)und gehen 

gemeinsam mit einer Erzieherin in den Bewegungs- und Ruheraum, wo schon die Matratzen 

vorbereitet sind. Hier haben sie nun die Möglichkeit, ohne Störung von außen, ihren 

Mittagsschlaf zu halten.  

Unsere acht Gruppen werden nun zu „Ruhegruppen“. Hier werden Geschichten vorgelesen, 

es wird meditiert, entspannt, leise Musik gehört…  

Die Kinder können nun von dem anregungsreichen Vormittag abschalten, sich entspannen 

und sich erholen. 



Nachmittag 

14:00 Uhr 

Ab 14:00 Uhr wird es in unserer Kita wieder lebhaft. 

Die Ruhegruppen öffnen sich wieder, die Schlafkinder werden langsam wach und die 

Kindergartenkinder kommen für den Nachmittag in die Einrichtung. 

Auch am Nachmittag gehen die Aktivitäten weiter. 

Klettern, Toben, Bauen und matschen im Freien stehen am Nachmittag besonders hoch im 

Kurs. Aber auch im Haus gibt es immer wieder was zu entdecken und zu tun. 

Natürlich steht auch am Nachmittag eine Zwischenmahlzeit zur Verfügung. 

 

16:30 Uhr 

Bis 16:30 sind in der Regel alle Gruppen geöffnet. Dann werden alle Kinder abgeholt, die 

nicht für die verlängerte Öffnungszeit angemeldet sind. 

 

Verlängerte Öffnungszeit 

Von 16:30 – 18:00 Uhr sind nur noch unsere beiden Spätgruppen geöffnet. Hier werden alle 

Kinder betreut, die bis 18:00 Uhr angemeldet sind. Die Kinder spielen, begleitet von zwei 

Erzieherinnen, bis sie abgeholt werden. 

 

18:00 Uhr 
Jeder Tag geht einmal zu Ende 

Nun heißt es endgültig: 

„Tschüss, wir freuen uns auf morgen!“ 

 


